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Fortbildungsreihe “Vier gewinnt”
Kooperation mit dem Netzwerk Gesunde Kita
Fortbildung 4/4
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16. Oktober 2025, 10 - 11:30 Uhr

Gutesiegel BEWEGUNGSKITA
Wieviel BEWEGUNGSKITA sind wir schon?
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Woas ist das

Gatesiegel
BEWEGUNGSKITA?

Ablauf einer
Zertifzierung

Praxisteil:
Bearbeitung des
Kriterienkatalogs

8}

Kooperationspartner
& Feedback



e
BRANDEMBURGISCHE
H\S_P:.ORT}UCEND

—

Gutesiegel BEWEGUNGSKITA

= !
GUTESIEGEL g D AOK AOK Nordost :;_\_' /#Q
Die Gesundheitskasse. LAND s SPORTLAND
BRAMDENBURG BRANDENBURG

BEWEGUNGSK|TA



<7
HHEET}[;%LHCEE--E
Lﬁmo JUGEND

« Forderung durch die AOK Nordost
GUIESIEGEL _. - seit 2016 kostenfreies Angebot flr alle Kitas in Brandenburg

« Vorteile und Zielstellung des Projekts:

Auszeichnung der permanente Fort- Offentlichkeitsarbeit  regionale/{iberregionale
geleisteten Arbeit und Weiterbildung fur Kitas Vemetzung

« Zertifizierungsverfahren durch Auditor/Ainnen Team

« Auszeichnung der Kita durch personalisiertes Gutesiegel BEWEGUNGSKITA Plakat,
sowie Materialien zur Unterstltzung der frihkindlichen Bewegungsforderung in der Kita
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Ubersicht zum Zertifizierungsprozess

A

Koordinlerungsstelle Zusendung aller notwendligen
Unterlagen

| Beratungsgesprach
| (telefonisch, digltal oder vor Ort)
L und Kldrung offener Fragen

Uberpriifen der Unterlagen -
| UL
‘ T I Terminvereinbarung zur Zertiflzlerung g
* Audltoren/-Innenteam
zusammenstellen
* Unterlagen versenden
to V Zertifizlerung In der Kita B
Giiteslegel-Plakat entwickeln -
! E Felerliche Zertlflkatsiibergabe -«

r Netzwerk, Zusammenarbelt
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Gutesiegel BEWEGUNGSKITA
Zertifizierungsverfahren

. Dmrr..ﬂ

Kriterienkatalog

Einreichung der Unterlagen !
Audit vor Ort '

ZWEIT.

(] aiittigkeit 5 Jahre

REZERTIFIZIERUNG |
(] Gitigkeit 3 Jahre

ZERTIFIZIERVUNG
_*’7 Qj Gultigkeit 3 Jahre
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Gutesiegel BEWEGUNGSKITA
Anforderungen Zertifizierung

Kriterienkatalog

BEWEGUNGSFREUNDLICHES OFFNUNG
RAUMKONZEPT NACH AUSSEN
PADAGOGISCHE QUALITAT & (@) BEWEGUNGS- (@)
KONZEPT DER EINRICHTUNG g ANGEBOTE N
Y 2N
\&) @)

W GUTESIEGEL
| BEWEGUNGSKITA
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Padagogische Qualitat &
Konzept der Einrichtung

Bewegungsfreundliches
Raumkonzept

Bewegungsangebote

Offnung nach aufen
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Bausteine Bewegungskita - Kriterienkatalog

Konzeption
Qualifizierung der Erzieher/-innen

Raumgestaltung und Ausstattung im Innenbereich
AulRenspielflache/Freiflachen

Offene Bewegungsangebote/ situative Bewegungsanlasse

« Angeleitete Bewegungsangebote

Psychomotorische Forderung
Entspannung und Ruhe

« Spiel- und Bewegungsfeste

Bewegungsprojekte

. Offentlichkeitsarbeit

Dokumentation der Bewegungsarbeit/Elternarbeit

« Kooperationen
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Praxis
Giutesiegel BEWEGUNGSKITA
Kriterienkatalog
Methode: ,Think—Pair—-Share”

00 =
Oy
/ \
/ \
/

00O

15 Minuten \ @ OO
\ mng
%f,/ Raum fiir Diskussion &

Einschitzung der Kriterien Fragen (Plenum)

(Google Formular)

10 Minuten

10 Minuten

Austausch in Kleingruppen
(Breakout-Rédume)
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Ablauf einer

Zertifzierung Unterlagen fuir den Zertifizierungsprozess

Online-Bewerbungsformular

Aktuelles Gesamtkonzept der Kita

Grundrisse der Innenraume und
vom Auldengelande

Fortbildungsnachweise/ Kopien der Lizenzen
der Padagogen/-innen zu Bewegungs- und
Gesundheitsthemen

GUTESIEGEL

Dokumentation von \WWochenplanen
(Ubersicht offene und angeleitete
Bewegungsangebote)

schriftich ausgearbeitete Bewegungsstunde
(Themenwahl/Zielsetzung freigestellt)

Nachweis Uber Projekte/ Veranstaltungen zu
Themen Bewegung und Gesundheit

wenn vorhanden: Kooperationsvertrage
(z.B. Krankenkasse, Verein)
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Auditverfahren in der Kita

Audit von ca. 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr mit dem Auditor/<innen Team

« Hospitation Bewegungsstunde / angeleitetes Bewegungsangebot

« Besichtigung der Innenraume und des Aulengelandes der Kita

« Besprechung und Auswertung der Kriterien gemeinsam mit der Kitaleitung, Kolleg/-
innen und dem Auditor/-innen Team — Erstellung eines Protokolls
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N fter
” Kriterienkatalog

i

Mindestanforderungen &
Erweiterte Anforderungen
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SIEGELS ERFOLGT NALH DEN
VD | BRANDEMEURG GEMEH UND
DER UNIVERSITAT POTZDAM ENTWICKELTEN STANDURADS
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Ubersicht der Zertifizierungen, Rezertifizierungen und “voe tiezertiiizicrunzen
mit dem Gutesiegel BEWEGUNGSKITA im Land Brandenburg
®

Kita ,Haus der kleinen Strolche” — Heiligengrabe
Kita ,Fontaneknirpse” — Neuruppin
Kita ,Lindower Kinderland” — Lindow
Dorfkindergarten Zernitz-Lohm

Kita ,Kriimelkiste” — Flecken Zechlin
Kita ,Kunterbunt” — Herzsprung

Kita ,Waldring” — Wittstock

Sportkita ,Falkennest” — Falkensee
Kita ,Zum Wiesenhaus" — Garlitz

Kita ,Seepferdchen” — Potsdam OT Marquardt

Kita ,,Wasserhidpfer” — Brandenburg

Kita ,,im Regenbogenland” — Stahnsdorf

Kita , Flimingstrolche” — Gorzke

Kita ,Kinderland” — Damsdorf

Kita ,Marchenwald” — Werder OT Phdben

Kita ,.GOtzer Landmause” — Gtz OT Grolk Kreutz

Integrationskita ,Struppi” — Juterbog
Kita ,Oertelufer” — Zossen

+  Kita ,Villa Kunterbunt” — Angermiinde/Crussow
Kita , Kinderwelt” — Schwedt/Oder

«  Kita ,Friedrich Frébel” — Schwedt/Oder

= Kita ,Anne Frank” — Milmersdorf

+  Kita ,Kathe Kollwitz” — Templin

+  Kita ,Traumland” — Wandliiz
s Kita ,Kinderparadies Nordend” — Eberswalde

Kita ,,Am Fliegerberg” — Thalberg

GUTESIEGELmb

BEWEGUNGSK|TA

« Kita , Sonnenschein” - Bad Freienwalde

>

«  Kita ,,Am Sonnensteig” — Frankfurt/Oder

+ Integrationskita ,Am Mihlental” — Frankfurt/Oder

s Kita ,Dorfspatzen” — Langewahl
«  Kita ,Neu Zittau"” — Gosen,/Neu Zittau

+  Kita ,Spatzenhaus" — Schonefeld

«  Kita ,Freundschaft” — Cotthus

= Kita ,Storchennest™ — Boblitz
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Gutesiegel BEWEGUNGSKITA
Kooperationen

AOK Nordost — Die Jolinchen Kids -

Fit und gesund in der Kita

Gesundheitskasse

GUTESIEGEL' : P AOK AOKtordest ;\‘g ;’Q

BEWEGUNGSK|TA oD ere BRANDENBURG



f')

BRANDENBURGISCHE

=_SPORTJUGEND

Module und Bausteine

ELTERN-
PARTIZIPATION

DRACHEN-
ZUG

SCHULUNG
LEITFADEN
NEWSLETTER
KARTENBOXEN
ELTERNAKTIONEN
FLASCHEN-
POST

WORKSHOPS

GUTESIEGEL?:' 1P AOK

BEWEGUNGSK|TA

-> aktive Begleitung durch die AOK Nordost Uber 3 Jahre

AQK Nordost
Die Gesundheitskasse.
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Gutesiegel BEWEGUNGSKITA
Kooperationen Stadt- und

Kreissportjugenden
https://sportjugend-
bb.de/deine-

AOK Nordost — Die Jolinchen Kids - bsj/mitglieder/ksj-

: und-ssj/
Gesundheitskasse Fit und gesund in der Kita

Unfallkasse ="~ Beratungen (zB Raumgestgltung, Materialien fur
Brandenburg __ Bewegungsforderung), Fortbildungen

Konsultationskita fur andere Kita, jahrliche
“Fortbildung von und fur BEWEGUNGSKITAS”
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Netzwerk Gesunde Kita Brandenburg
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Immer im Blick: UNSERE GESUNDHEITSZIELE Brandenburg
= Fordern von vielféltiger Bewegung

= gesunde, nachhaltige Erndhrung und Erndhrungsbildung

= Starken der seelischen und sozialen Gesundheit

Wir unterstUtzen Kitas und Horte dabei, gesunde Routinen nachhaltig in den Lern- und Spielraumen der Kinder zu
verankern. Wir vernetzen Akteur*innen der Gesundheitsforderung, setzen Impulse in Fachveranstaltungen, fordern
Projektarbeit und verbreiten gute Praxis...

Unser Anliegen: Kitas und Horte als Orte gesunden Aufwachsens - denn alle Kinder, ungeachtet
ihrer Herkunft und der Ressourcen ihrer Familien, haben das Recht, gesund grof3 zu werden!
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Eine Auswahl unserer Themen...

» Kindliche Entwicklung — die Bedeutung der neurophysiologischen Meilensteine

» Das Konflikthaus mit Kathrin Hohmann und Hergen Sasse HaySanturg
* Fortbildungsreihe: Vier Gewinnt - Bewegungsforderung in der Kita
* Umgang mit herausforderndem Verhalten in Kita und Hort

* Gesunde Vespervielfalt

* Begleitung von Kindern in Trauver- und Umbruchsituationen

* Sexuelle Bildung in der Kita und im Hort

* Medienerziehung

* Umgang mit chronischen Erkrankungen von Kindern

* Adultismus und Partizipation

Die Mitgliedschaft im Netzwerk Gesunde Kita Brandenburg und die Veranstaltungen des Netzwerks sind kostenfrei.
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Alle Kitas und Horte im Land Brandenburg sind herzlich
willkommen in Netzwerk Gesunde Kita! Online-Aufnahmeantrag

Koordinierungsstelle Netzwerk Gesunde Kita Brandenburg * Janet Priebe

Website: https://www.gesunde-kita.net/
E-Mail: priebe @gesundheitbb.de
Telefon: 0331/8876 2012

Netzwerk Gesunde Kita: Mitglied werden
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Interesse am Giitesiegel BEWEGUNGSKITA?
GUTESIEGEL

Projekt-Webseite:
https://sportjugend-bb.de/deine-projekte/bewegung-im-vorschulbereich/guetesiegel-bewegungskita/

Kriterienkatalog:
hitps://sportjugend-bb.de/wp-content/uploads/2023/09/LSB-Guetesiegel_Broschuere_April-2023-1.pdf

Handlungsleitfaden:
hitps://sportjugend-bb.de/wp-content/uploads/2020/07/BSJ-Broschu%CC%88re-Gu%CC%88tesiegel-
BEWEGUNGSKITA-Best-Practice.pdf

https://docs.google.comforms/d/e/1FAIpQLSe_10_QsVZWPepbJjEoiFiPMIHO0pc82toZpY Ou8LGFw_Vj9g/iviewform?
usp=sf_link
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Interesse an einer Auditor/-in Tatigkeit ?

- Sichtung der eingereichten Kita-Unterlagen

 Beurteilung und Bewertung der Unterlagen anhand des Kriterienkatalogs

« Durchfiihrung des Audits in der Kita (Hospitation Bewegungsangebot,
Besichtigung der Kita & Beurteilung der Kriterien)

. Méglichkeit der Teilnahme bei Giitesiegel Ubergabe

« Teilnahme am Gutesiegel Gremium (1x jahrlich, online)

« Vemetzung mit weiteren Akteur/-innen des Gutesiegels

« ggf. Durchflihrung von Beratungen
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Interesse an einer Inhouse - Fortbildung zur Bewegungsbaustelle?

- - —
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* kostenfreie Fortbildung fur Kitas

« psychomotorisches Angebot der Bewegungsbaustelle
* Férderung durch das Ministerium fur Bildung, Jugend
und Sport Brandenburg

https://sportjugend-bb.de/deine-projekte/bewegung-im-
vorschulbereich/guetesiegel-bewegungskita/

DEWEGUNGS
BAUSTELLE

Q7

iﬁﬁﬂﬂhﬂk d:;;tﬁﬂwm

h T,
" &l AOK AOK Nordost = <\ =3
GUTESIEGEL = & L5 Die Gesundheitskasse. LAND T SPORTLAND
BRANDENBURG

BEWEGUNGSK|TA

BRAMDENBURG


https://sportjugend-bb.de/deine-projekte/bewegung-im-vorschulbereich/initiative-kita-in-bewegung/
https://sportjugend-bb.de/deine-projekte/bewegung-im-vorschulbereich/initiative-kita-in-bewegung/




e
BRANDENBURGISCHE
,___\S_P‘:.ORT}UGEND

Emily Maller
Bildungsreferentin Elementarbereich

Telefon: 0331 — 58567 291
e.mueller@sportjugend-bb.de

BRANDENBURGISCHE

- SPORTJUGEND
. im Landessportbund Brandenburg e. V.

Olympischer Weg 7
14471 Potsdam

L Janet Priebe

. \ﬁ Projektkoordination

/)N Netzwerk Gesunde Kita

\ NETZWERIC = priebe@gesundheitbb.de

Brandenburg
S

——
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