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HERAUSFORDERNDES 
VERHALTEN

Was ist mein Job?
Was will ich erreichen?
Wie sehe und 
empfinde ich 
Stöhrungen?
Wie sind meine 
Möglichkeiten?
(Personal, Zeit, Raum)

Wie sehe ich das 
Kind?
Kann ich mich mit 
dem Kind verbinden?
Wie sind meine 
Erwartungen an das 
Kind und sein 
Verhalten?
Welche "emotionalen
Bilder" habe ich im 
Kopf?

Wie erwirke ich eine
Veränderung? 
Veränderung 
funktioniert 
hauptsächlich über 
mich selbst.
Mein Blick (Werte &
Glaubenssätze) 
bestimmen mein 
Handeln.
Je besser die 
Beziehungsarbeit 
desto größer die 
Möglichkeiten einer
Veränderung.
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